
INFORMACJA DOTYCZĄCA ZAKRESU OPIEKI 

ZDROWOTNEJ SPRAWOWANEJ PRZEZ                     

PIELĘGNIARKĘ SZKOLNĄ 

Świadczenia pielęgniarki szkolnej obejmują: 

1) Przestrzeganie prawa  ucznia do informacji prywatności, intymności i poszanowania 

godności osobistej oraz zachowania tajemnicy, zgodnie z prawami pacjenta. 

2) Przeprowadzanie i interpretowanie testów przesiewowych odpowiednio do  wieku/etapu 

edukacji- test do wykrywania zaburzeń rozwoju fizycznego, układu ruchu, wzroku (ostrość, 

widzenie barwne i zeza), zaburzeń słuchu, ciśnienie tętnicze, zaburzeń statyki ciała, wad 

wymowy. 

3) Kierowanie postępowaniem przesiewowym w stosunku do uczniów z dodatnimi wynikami 

testów. 

4) Przygotowanie uczniów kl.0, I, III, VII do profilaktycznych bilansowych badań lekarskich. 

Analiza po badaniach, wykonanie zaleceń lekarza. 

5) Sprawowanie opieki nad uczniami przewlekle chorymi lub niepełnosprawnymi, zgodnie z 

zaleceniem lekarza POZ. 

6) Prowadzenie u uczniów od kl. I-VI grupowej profilaktyki próchnicy zębów metodą 

nadzorowanego szczotkowania zębów preparatami fluorkowymi (6 razy w roku szkolnym 

w odstępach 6 tygodniowych). 

7) Po badaniach lekarskich: przekazanie informacji o kwalifikacji lekarskiej do wychowania 

fizycznego i sportu szkolnego- nauczyciel wychowania fizycznego. 

8) Udzielanie pomocy przedlekarskiej  w przypadku nagłych zachorowań, urazów i zatruć. 

9) Poradnictwo czynne dla uczniów z problemami zdrowotnymi, szkolnymi i społecznymi. 

10) Edukacja w zakresie: higieny ustnej, higieny osobistej, drugiego śniadania w szkole, 

nawadniania organizmu, częstego mycia rąk, zapobiegania chorobom zakaźnym, 

odpowiedniego zachowania w okresie wakacji,  szkodliwy wpływ alkoholu, papierosów, 

narkotyków, prawidłowe odżywianie, ruch na świeżym powietrzu, odpowiednie 

zachowania w walce z koronawirusem SARS-COV-2. 

11) Współpraca z dyrekcją i pracownikami szkoły, w zakresie tworzenia w szkole środowiska 

nauki sprzyjającego zdrowiu uczniów. 

12) Udział w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotnej. 

13) Sprawowanie kontroli stanu sanitarno- higienicznego szkoły i otoczenia szkoły. 

W Polsce nie ma obowiązku leczenia i korzystania z profilaktycznej opieki medycznej, należy 

uszanować decyzję rodziców/ prawnych opiekunów. 

Rodzice oraz pełnoletni uczniowie maja prawo do wyrażania sprzeciwu dotyczącego w/w 

świadczeń zdrowotnych w formie pisemnej do świadczeniodawcy realizującego opiekę 

zdrowotną nad uczniami (pielęgniarka/dyrektor). 

Sprawowanie opieki nad uczniami przewlekle chorymi lub niepełnosprawnymi, o której mowa 

art.20 ustawy o opiece zdrowotnej nad uczniami, wymaga pisemnej zgody rodziców lub 

pełnoletnich uczniów. Zgodę wyraża się przed objęciem ucznia opieką. 



Pielęgniarka szkolna, bez względu na zgodę rodziców lub jej brak: 

 w przypadku zagrożenia życia będzie udzielana pierwsza pomoc i wezwie pogotowie, 

 zakłada kartę zdrowia ucznia i umieszcza jego dane na liście klasowej,  

 wprowadza dane ucznia otrzymane od dyrektora szkoły zgodnie z art.68 ust.1 pkt.11 z 

dnia 4.12.2016 PRAWO OŚWIATOWE (Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 z późniejszymi 

zmianami) na aktywną listę uczniów do NFZ.  


